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Lararhandledning




Lararhandledning

"Vivill att alla ska fa mdjlighet att ta del av den folkliga férestdillningsvdirld
som tidigare var en naturlig del av mdnniskors vardag."

Introduktion

Innehallet i bokserien Bortrévad baseras pa berattelser som nedtecknats i
Sverige under 1800-talet. I arkiven har vi hittat m&ngder med fantastiska
historier fran méanniskor som hort talas om, traffat eller till och med levt
tillsammans med de mytologiska varelser vi idag kallar fo6r tomtar, troll,
nacken och skogsfrun. Alla de varelser som dyker upp i Bortrévadserien har
existerat i den folkliga férestéallningsvarld som tidigare var en sjalvklar del av
manniskors vardag. Vi har anvant oss av dessa historier och skapat en egen
varld dar syskonparet Li och Tim ar huvudkaraktéarer.

Denna lararhandledning ar kopplad till kursplanerna i samhallskunskap,
svenska, svenska som andra sprak och bild. Malgruppen ar elever i ak 1-3
och 4-6. Fragorna presenteras kapitelvis och under varje kapitel finns 3
fragor som ar kopplat till just det kapitlet. Fragorna kan goéras pa egen hand
av eleverna eller tillsammans med larare i helklass.

Vi hoppas att ni kommer fa en spadnnande och larorik lasning!

Med vanliga halsningar

Vilhelm Sundbom & Jonas Sjoblom




Samhdillskunskap

Skildringar av livet foérr och nu i barnlitteratur, sdnger och filmer, till
exempel skildringar av familjeliv och skola. Minnen berattade av
méanniskor som lever nu.

Hemortens historia. Vad naromradets platser, byggnader och vardagliga
foremal kan beratta om barns, kvinnors och méans levnadsvillkor under
olika perioder.

Vad historiska kallor, till exempel dagbdécker och arkivmaterial, kan
berdtta om Sveriges historia och om likheter och skillnader i
levnadsvillkor fér barn, kvinnor och maéan.

Svenska

Nagra skonlitterara barnboksférfattare och illustratorer.
Lasstrategier for att forsta och tolka texter fran olika medier samt for
att urskilja texters budskap, bade de uttalade och sadant som star
mellan raderna.

Berattande texter och poetiska texter fér barn och unga fran olika
tider, fran Sverige, Norden och 6vriga varlden. Texter i form av
skonlitteratur, lyrik, dramatik, sagor och myter som belyser
manniskors villkor och identitets- och livsfragor.

Berattande texters budskap, sprakliga drag och typiska uppbyggnad
med parallellhandling och tillbakablickar, milj6- och
personbeskrivningar samt dialoger.

Svenska som andra sprdk

Berattande texter och poetiska texter for barn. Texter i form av rim,
ramsor, sanger, bilderbocker, kapitelbocker, lyrik, dramatik, sagor och
myter. Berattande och poetiska texter som belyser manniskors
upplevelser och erfarenheter.

Berattande texters budskap, uppbyggnad och innehall. Hur en
berattande text kan organiseras med inledning, handelseférlopp och
avslutning.

Lasstrategier for att forstd och tolka texter samt for att anpassa
lasningen efter textens form och innehall.




Kapitel 1

1.

Tim vaknar upp utan att veta var han ar. Var tror du han kan befinna
sig?

2. Vad skulle du ha gjort om du vaknade upp ensam i ett mérkt rum
utan att veta var du befann dig?
3. Tim undrar var hans syster har tagit vigen. Vad tror du kan ha hant
henne?
Kapitel 2
1. Forr i tiden trodde manga méanniskor att 6vernaturliga varelser levde i
skogarna, vattendragen och i bergen. Vilka tror du det kan vara som
Tim hort de vuxna beratta om?
2. Varfor tror du att Tim sa orolig for att ljuset ska slockna?
3. Vem tror du kommer gaendes genom tunneln?
Kapitel 3
1. Roésterna pratar om jarn? Vad ar jarn fér nagot?
2. Fantisera om vad som skulle kunna finnas inuti vaskan pa vaggen.
Mala en teckning av tre saker du tror skulle fa plats inuti den.
3. Skulle du ha vagat kliva ut i den mérka korridoren efter att rosterna
férsvunnit?
Kapitel 4
1. En av rosterna anvander ordet klenis. Vad betyder ordet klen? Vad ar
motsatsen till klen?
2. Tim maste halla féor 6gonen nar han ser ett ljussken. Ta reda pa varfor

det tar tid fér 6gonen att vinja sig vid ljus om du befunnit dig lange i
morker.

3. Titta pa bilden i slutet av kapitlet. Hur tror du att varelserna som tittar

fram ur morkret ser ut? Beratta féor en kompis och rita sen pa ett
papper hur du tror att de ser ut.



Kapitel 5

1. Vilka adjektiv hittar du i beskrivningen av trollkungen?

2. Vad tror du trollen tycker om att 4ta? Rita gdrna en bild pa en
trollunch.

3. Hur tror du det k&nns fér Tim nar han far veta att han ska vara
trollens fange for resten av sitt liv?

Kapitel 6

1. Tim nyper sig i armen for att se om han ar vaken. Tror du att det gar
att nypa sig i armen i en drom for att se om drommen ar pa riktigt?

2. Trollen sager att Tims syster Li har blivit tillfangatagen av skogsfrun.
Vem tror du att det ar?

3. Titta pa bilden i slutet pa kapitlet. Ser du att Trollkungen blivit riven
pa ena axeln. Vem tror du kan ha rivit honom?

Kapitel 7

1. Trollen bjuder Tim pa Spungus. Det ordet finns inte pa riktigt, men pa
latin heter svamp nagot som nastan liknar spungus. Ta reda pa vad
det ar.

2. Tim tror att trollen tanker férgifta honom. Kéanner du till ndgon
svampsort som &ar giftig?

3. Trollkungen séger att de inte tal jarn. Varfor tror du att trollen inte tal
jarn?

Kapitel 8

1. De tva trollen heter Tand och Fot. Varfor tror du att de har fatt de
namnen?

2. Trollen kallar Tim foér Spillkraka. Ta reda pa vad en spillkraka ar for
nagot.

3. Trollkungen séger att de maste vara tillbaka innan solen gar upp.
Varfoér tror du han sager sa? Vad hander néar solen gar upp?

Kapitel 9

1. Om du kunde ha en hemlig dérr hemma. Var skulle den ga?

2. Trollen tvingar Tim att tdcka foér sina 6gon nar de ska ga ut. Varfor tror
du att trollen inte vill att Tim ska se vdgen ut ur grottan?

3. Nar berget 6ppnar sig kdnner Tim den varma sensommarluften. Vad
betyder ordet sensommar?



Kapitel 10

1. Att Tand har stora tander, det ar en sak som &ar sdker. Men hur manga
tadnder ett troll har ar det nog ingen som riktigt vet. Ta reda pa hur
manga tdnder en méanniska har.

2. Tim fick en kénsla av att ndgon inne i skogen bevakade den, Vem tror
du tittar pa dem inifran skogen?

3. Las beskrivningen av hur trollens héstar ser ut och titta pa bilden i
slutet av kapitlet. Mala resten av hastens kropp pa ett papper.

Kapitel 11

1. Tim tycker att Tand ser skrackinjagande ut. Vad betyder ordet
skrdckinjagande? Finns det nagra synonymer till skrdckinjagande?

2. Trollen verkar vara bade stora och starka. Varfor tror du att de ar sa
radda for skogsfrun?

3. Trollen férsoker fa Tim att tro att skogsfrun ar elak och farlig. Tror du
att hon ar sa elak som trollen sager? Om inte, varfér tror du att de
sdger sa?

Kapitel 12
1. Vad tror du att trollen har i sina sackar?

. Facklorna som hanger pa bron sitter fast i sma hallare gjorda av silver.

Vad ar silver? Hur ser det ut?

. Tim blir fértrollad av musiken och kliver rakt ut i vattnet. Trollen sédger

att musiken inte spelades fé6r honom och att det var darfér han
klarade sig. Vem tror du musiken spelades for?



Kapitel 13

1. Tim tankte knyta upp repen sa att trollen ramlade ner i &n men
angrade sig. Vad skulle du ha gjort?

2. Vem tror du har tappat halsbandet?

3. Tim undrar hur skogsfrun ser ut. Beratta {6r en kompis hur du tror
hon kan se ut. Rita gdrna en bild.

Kapitel 14

1. Det &r natt i skogen och fullmanen syns pa himlen. Varfor blir det
fullmane? Hur ofta ar det fullmane?

2. Varfor tror du att ingen av trollen vill ga sjédlva pa stigen som leder
nerfor sluttningen?

3. Trollen brakar om vem som ska fa ga med Tim. Vem tycker du
startade braket? Var det nagon som vann?

Kapitel 15

1. Tand later hanfull nar han pratar med Tim. Vad betyder ordet hanfull?

2. Tim och Tand hoppar 6ver ett dike. Hur langt kan du hoppa? Ta reda
pa hur langt en groda och en hare kan hoppa?

3. Trollen sager att de blivit lurade av lyktgubben. Vem tror du att det ar?

Kapitel 16

1. Fot sager att lyktgubbar hatar troll. Tror du det stAmmer eller ar
trollen bara radda for att ga in i skogen sjélva?

2. Skulle du ha vagat sédga nej till Fot eller skulle du ha gatt in i skogen
efter lyktgubben?

3. Vad tror du hander med Tim i slutet av kapitlet efter att allt blir svart.
Skriv garna en kort fortsattning pa vad du tror ska handa innan ni
laser vidare.

Kapitel 17

1. Vem tror du att Tim har fangat?

2. Varfor tror du Tim blir sa arg nar Fot sdger att han gav Tim sacken pa
skoj?

3. Tim kanner sig ledsen och uppgiven och vill inte hjalpa trollen nagot

mer. Vad skulle du ha gjort om du var i Tims situation?




Kapitel 18

1.

2.

3.

Tim ké&nner sig bade hungrig och trétt. Ta reda pa hur lange en
méanniska kan klara sig utan att &ta och dricka?

Tim ser ett par gula 6gon i skogen. Ta reda pa varfor djurens 6gon ser
ut att lysa i morkret.

Trollen sager at Tim att han inte behover vara radd fér morkret. Varfor
ar sd manga radda for morkret tror du?

Kapitel 19

. Varfor ar Tim radd {or att lyktgubben ska hitta trollen?
. Lyktgubben ger Tim en gata: Endast det minsta ting kan bli min

rdddning. Kan du nagra gator? Hitta pa en ny gata och beratta den for
en kompis.

. Tim ser stjarnor lysa pa himlen. Kan du nagra stjarntecken? Vet du

hur de ser ut?

Kapitel 20

. Tror du att trollen visste vad lyktgubben letade efter?
. Trollens kroppar tornade upp sig likt valdiga klippblock framf{ér Tim.

Ta reda pa vad det betyder att nagot tornar upp sig?

. Tim fick ta tre steg for varje steg som trollen tog. Mat pa golvet hur

stora steg trollen tar.

Kapitel 21

1.
2.
3.

Vilka tror du det &r som forféljer Tim och trollen?

Varfor blev Tand som férstenad nar han sag varelserna inne i skogen?
Trollen har en liten ask som kan goéra eld. Kan du komma pa flera séatt
att gbéra upp eld om man inte har tdndstickor eller tindare?

Kapitel 22

1.

2.

3.

Varfor vill inte trollen beratta for Tim vad det &r f6r djur som de letar
efter?

Tim hor Jjudet av en bjallra. Vad tror du det ar fér djur som han ska
hitta?

Titta pa bilden i slutet av kapitlet. Ser du fotsparen? Rita en bild av
hur du tror att djuren ser ut.

Kapitel 23

1.

2.

Varfér blev Tim arg och besviken nar han férstod att det var kor de
letat efter?

Korna paminner om de som stod hemma i fidhuset pa Tims gard. Ta
reda pa vad ordet fdhus betyder. Finns det ndgot annat ord som
anvands idag?

3. Tim hoppas pa att Tand och Fot hittat Li under tiden han har letat

efter korna. Tror du att trollen har hittat henne?



Kapitel 24

1. Trollen blir glada nér de ser att Tim hamtat deras kor. Varfor tror du
korna ar sa viktiga fér dem?

2. Vad tror du kan ha hant med Li?

3. Tim tycker att Li 4r en bra sagoberattare. En vanlig borjan pa en saga
ar det var en gang ... Kanner du till nagra gamla sagor? Skriv eller
berdtta en egen kort saga.

Kapitel 25

1. Den storsta kon har en bjallra runt halsen. Ta reda pa varfor vissa kor
har bjallror runt halsen.

2. Tim ser 6gon i skogen men tanker att han kanske inbillar sig. Ta reda
pa vad ordet inbilla betyder.

3. Korna hoppar i vattnet och simmar 6ver till andra sidan. Ta reda pa
om kor kan simma i verkligheten eller om det bara &r i sagorna.

Kapitel 26

1. Vad tror du att trollen tdnker nar de ser att bron har rasat ner i an?

2. Vad tror du trollen pratar om?

3. Vad skulle du ha gjort om du var Tim? Skulle du ha f6ljt an eller gatt
at nagot annat hall?

Kapitel 27

1. Vem tror du det &r som smyger omkring i skogen?
2. Skulle du ha vagat f6ljt efter varelsen i skogen?




Avslutande fragor

e Om du skulle beskriva for nagon som inte last boken. Vad
handlar den om?

e Under hur lang tid utspelar sig boken?

e I manga boécker finns det goda och onda personer. Vem tycker
du ar god och ond i denna bok? Varfoér?

e Vad tror du kommer hénda i nasta bok?

Varelser som forekommer i boken

Trollen

Manniskors tro pa troll var tidigare vanligt férekommande i stora delar
av Sverige. De aldsta skriftliga beldggen pa troll ar ungefar 1000 ar
gamla. Folktrons troll skiljer sig dock fran den bild av troll som vi idag
framst kadnner fran folksagorna och olika konstnérers skildringar. I
manga av de uppteckningar som gjort under 1800-talet beskrivs troll
som méanniskolika men dnda overnaturliga. Trollen levde i skogarna
eller i bergen och vissa av dem kunde vara forskrackligt rika. De
méanniskor som lyckade komma 6ver en av trollens kor kunde skatta
sig lycklig da dessa kor ansags vara lika 6vernaturliga som trollen
sjalva och kunde ge dgaren ofantliga méngder mjolk. Bergatagning och
bortbytingar var ord som anvandes vid tillfdllen d4 mé&nniskor ansags
blivit bortrévade av trollen. Ett sdkert satt att skydda sig fran att bli
tillfangatagen av trollen var att anvanda sig av jarn. En kniv, sax eller
harnal intill kroppen eller i ndrheten av sdngen skulle skydda mot
trollen och skrdmma bort dem.

Stromkarlen

Stromkarlen, nacken, kvarngubben eller backahéasten. Det farliga
vasen som holl till nere vid vattnet hade olika namn i olika delar av
Sverige. I dagens litteratur férekommer nédcken oftast som en naken
man som spelar fiol fér att locka barn ner i vattnet. Den varelse som
finns i den aldre folkmytologin ar ingen naken man, snarare en kort
gammal gubbe med toppluva som kunde férvandla sig till det djur han
behagade. I s6édra och vastra Sverige talades det ocksa om en mystisk
hast som kunde locka méanniskor till att rida pa honom for att sedan
ta med sig den som satt pa hastryggen ner i djupet. Forr i tiden
berédttades sagorna om nacken som en uppmaning till barn foér att de
inte skulle ga ner till vattnet och drunkna. Ett satt att fa barnen att
halla sig borta frdn dar och andra vattendrag var att skramma dem
med den mystiska och farliga varelse som levde nere i det moérka
djupet. Nacken kunde ocksa sprida sjukdomar, sa kallade nackabett.



Nackrosor troddes tillhéra nadcken och dar de blommade ansags det
farligt att bada, men ett satt att skydda sig mot nacken var att sticka
en kniv i stranden eller spotta framfér sig innan man skulle hoppa i
vattnet.

Skogsra

Folktrons skogsra radde 6ver skogen, djuren och alla som vistades
dar. For mé&nniskorna kunde hon vara bade farlig och hjalpsam.
Skogsraet sas bestka de mén som arbetade som kolare, jagare eller
timmerhuggare i skogarna. Om skogsraet lyckades forféra en man fick
hon makt 6ver honom och slappte aldrig taget. Skogsraet har manga
namn och har aven kallats fér bland annat skogsnuvan, huldran,
randan, skogsfrun och skogstippan. Den vanligaste bilden av
skogsraet idag ar att hon ar en vacker ung kvinna med langt har, men
nar hon vander sig om ar hon ihalig baktill och ser ut som en rutten
tradstam. I en del uppteckningar har hon svans och pa vissa stéllet
berattas det att hon har stora hingande brést som hon slanger 6ver
axeln nar hon gar igenom skogen. Skogsraet kunde ge tur och
jaktlycka men den som avvisade henne fick gd hem tomhéant eller till
och med fa irra omkring i skogen utan att hitta hem. Ett satt att bryta
hennes makt var att nAmna Jesu namn eller att spotta. For att vara
riktigt sédker var det dock bast att gardera sig innan man gick ut i
skogen genom att lagga stal eller vitlok i fickan eller rita kors med kol
pa kladerna.

Lyktgubben

Lyktgubben var ett av alla dodsvasen som holl till pa myrar, angar
eller i skogen néar det blev morkt. Det sades att lyktgubbar kunde
locka in vandrare i skogen foér att sedan villa bort dem i moérkret.
Lyktgubben var sjalv en avliden manniska som tidigare jobbat som
lantméatare, men som medvetet hade fuskat och flyttat dgogranserna
fér sin egen vinnings skull. Han var darfér démd att vandra runt langs
med den ratta dgogransen for evigt. I verkligheten var lyktgubbarnas
ljus inget annat &n gas fran mossar och myrar som trangt upp fran
marken och sjalvantants. Ett satt att skydda sig fran lyktgubben var
att inte ldmna stigen trots att lJjuset inne i skogen var lockande att
folja efter. Om du dnda hade oturen att traffa en lyktgubbe var det
viktigt att vara artig och hjadlpa honom med hans uppgift. Annars
riskerade man att sjalv bli fast i skogen for evigt.
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